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Trennung/Scheidung - Interventionen nach Einschätzung Konfliktniveau 

 Konflikteskalationsstufen 
Glasl 1  2 3 4 5 6 7 8 9 
Alberstötter 1 2 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

• Angeordnete kindorientierte Beratung oder 
kindorientierte Mediation  

• Kurs Kinder aus der Klemme 
• Trennungs-/Scheidungsgruppen für Kinder 
• Verfahrensvertretung (Kindesanwaltschaft) 
• Beistandschaft, Erziehungsaufsicht 
• Begleitete Besuche 
• Sozialpädagogische Familienbegleitung mit 

konkretem Auftrag (z.B. Begleitung Übergaben 
oder Annäherung nach Distanzierung eines ET)  

• Psychologische Unterstützung der Kinder 

Kinder im Blick Streit im Blick Vernichtung im Blick 

Freiwilliger Kindesschutz 

 

Re-Installieren der gemeinsamen Elternschaft, 
Schutz des Kindes 

Regelung der Trennungsfolgen der Eltern, 
Stabilisierung der Kinder erfolgt durch die Eltern 

Eltern haben:  

 

Gemäss 
Einschätzung 

Konfliktniveau 

 

  

Angeordneter Kindesschutz 

• Trennungs- und Scheidungsmediation  
• Kurs Kinder im Blick 

Grenzsetzung durch Behörden (Gerichte, KESB), 
Schadensbegrenzung durch externe Regelungen 

Prioritäres Ziel: 

 

Interventionen 
(Möglichkeiten) 

• Gerichtsentscheide, Verfügungen  
• Verfahrensvertretung (Kindesanwaltschaft) 
• Beistandschaft, Erziehungsaufsicht 
• Gutachten 
• Psychologische Unterstützung der Kinder 

 
 

Kinder Eltern & Kinder Kinder 


